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P ACE E   
T R A DI Z IO N I RE L I GI OSE  

 
Lo s tr et to rappor to che ,  f i n  da l l ’ a n t ich i t à ,  in tercor-
re tr a  i l  conce t to  d i  pace e  l e var i e tr ad iz ion i  r el i-
g iose h a  por t a to  i l  ‘k i t ’  del  ca lama io  a  f are tappa  a  
Tren to  presso i l  Centro per  l ’Ecumenismo e i l  
Dia logo In terrel ig ioso che osp i t a  i l  Tavolo Loca le  
del l e Appar tenenze Rel ig iose d a l  2001 ,  anno de l l a  
sua  cos t i tuz ione .   
 
Nel l ’ immag ine so t tos tante ,  i l  k i t  del  ca l ama io ‘ in  
posa ’  a s s i eme a i  suppel le t t i l i  d ’ ar te sacr a  appar te-
nent i  a l l e var ie tr ad iz ion i  r el ig iose ,  ne l l a  s a l a  che  
osp i t a  i l  Tavolo .  
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 L A ‘ RE G O L A D ’O R O ’ 
 
 
Come premessa  a l le  pag ine s ucces s ive ,  s i  r ipor t ano  
d i  segu i to a l cune conv inz ion i  cond iv is e da l  Par la-
mento Mondi a le de l l e Rel ig ion i ,  l ’ organ izzaz ione  
in ternaz iona le in terrel ig ios a  che raggruppa i  r ap-
presen tant i  d i  tu t te le  confess ion i  r el ig iose de l l a  
ter ra :  
 
Nessuna  pace t ra  le  naz ion i  senza  pace t ra  le rel ig ioni .  
Nessuna  pace t ra  le  rel igioni  senza  d ia logo tra  le  rel igion i .  
 
S i  r ipor t a  ino l tr e i l  pr i nc ip io ,  l a  cos iddet ta  ‘Regola  
d ’Oro’ ,  che d a  m i l l enn i ,  con leggere d ifferenze  
les s ic a l i ,  accomuna  tu t te l e  grand i  r el ig ion i  del l a  
ter ra :  
 
Non fare  agl i  a l t ri  ciò che non  vuo i  che gl i  a l t ri  facc iano  a  te .  
 
o ,  espressa  i n  forma pos i t iva :  
 
Fa i  agl i  a l tr i  c iò che vuo i  che gl i  a l t ri  facc iano a  te .  
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IL  T AV O L O 
 

Alcun i  dei  componen t i  de l  Tavolo Loc a le del l e  
Appar tenenze Rel ig iose  i n  posa  ass i eme a  penna ,  
inch ios tro e c a l ama io  (da  s i n i s tr a  a  des tr a) :   

Padre Ioan Ca ta l in  Lupas teanu   
Parroco  della  Chiesa  Ortodossa  Romena 

Marce l l a  Orru  
Co m un i t à  d i  f ed e  Bah á ’ ì  

Alessandro Mart inel l i   
Direttore Centro  Diocesano  per l ’Ecumen ismo  
e il  Dialogo Interrel igioso 

Franz  Se iun   
Monaco  buddista  del  cent ro  Tenryuzan ji 

Sa lv a tore Per i   
Centro  Ecumenico  Evangel ico 

Ani ta  Br aka   
Assoc iazione Forumalb ,  Comunità  Islamica   
Albanese Macedone 

Luca  Brunoro 
Curatore del progetto  ‘Un calama io  per la  pace’ 

Don  Andrea Decar l i   
Delegato  vescovile  per l ’Ecumen ismo e il  Dialogo 

Abou lkeir  Bre igheche   
Presidente  della  Comunità  I slamica  del  Trent ino 
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 VE RB A  V O L A N T 
SCR IP T A  M A N E N T 

 
 
I l  Tavolo è  s ta to cos t i tu i to per  f avor ire :  l a  cono-
scenza tr a  app ar tenent i  a  r el ig ion i  d iverse ;  i l  con-
fron to e sopra t tu t to l a  d ispon ib i l i t à  a  co l l abora re  
per  in iz ia t ive comun i .  
In ques t i  a nn i ,  i l  Tavolo h a  organ izza to :  mos tre in-
ter re l i g iose ;  l abora tor i  per  l e scuo le ;  conferenze e  
incon tr i  pubb l ic i  e moment i  d i  preghiera .  Sono s t a te  
inol tr e effe t tua te col l abor az ion i  con Aziende San i-
tar ie r e la t ive a l l ’ app rofond imen to  dei  tem i r i guar-
dan t i  l a  donaz ione deg l i  organ i  e  l a  comprens ione  
del la  sofferenza ;  www. tavolore l ig ion i tr ento .org 

Alle p ag ine su ccess ive a lc un i  deg l i  an t ich i  messagg i  
appar tenent i  a l le var i e tr ad iz ion i  r el ig iose ,  r ipor ta t i ,  
come a l  tempo,  a  penna ,  inch ios tro e c a l ama io .  
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La fede Bahá’í  è  un a  r el ig ione monoteis t i c a  na ta  in  
Iran dur an te l a  metà de l  XIX secolo ,  i  cu i  membr i  
seguono gl i  i nsegnamen t i  d i  Bahá’u ’ l l áh ( 1817-
1892) ,  i l  fonda tore .  
  

La  r el ig ione Bahá’í  so t to l inea  l ’un i tà  sp ir i tua le  d i  
tu t ta  l ’uman i t à .  Tre pr inc ip i  fondamenta l i  s t ab i l i s co-
no la  base degl i  insegnamen t i  Bahá ’í :   
l ’un i t à  d i  D io (un solo D io che è  l a  fonte d i  tu t ta  l a  
creaz ione) ,  l ’ un i t à  del l a  r e l i g ione  ( tu t te l e grand i  
rel ig ion i  h anno l a  s tessa  or ig i ne sp ir i tu a le e pro-
vengono da l lo s tes so  Dio)  e l ’un i tà  de l l ’uman i tà  
( tu t t i  g l i  uomin i  sono s t a t i  cr ea t i  ugua l i  e l e d iver-
s i t à  d i  r azza  e cu l tura  sono cons idera te mer i tevol i  
d i  apprezzamen to  e a ccet taz ione) .  
 

 

Messaggio scr i t to da Marcella Orru , rappresentante  
del la rel ig ione Bahá ’ í  
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Buddha Shaky amun i ,  i l  Buddha s tor i co ,  è  s ta to un  
monaco ,  f i l osofo ,  mis t ico e as ce ta  i nd iano ,  fondatore  
del  Budd i smo e una  del l e p iù  impor tan t i  e inf luen t i  
f igure  sp ir i tua l i  e  r el ig iose  del l ’As ia .  
Vi sse  appross ima t ivamen te tr a  i l  566 a .C .  e i l  486  
a .C .  e proven iva  da  un a  fam igl i a  r icca  e nob i l e de l  
c lan  deg l i  Shaky a ,  d a  cu i  l ’ appel l a t ivo Shakyamun i  
( l ’ a sce ta  o  i l  s agg io de l la  f amig l i a  Shaky a) .  
 

 

Messaggio scr i t to da Franz Seiun a rappresentanza 
del Buddhismo 
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I l  Corano let tera lmen te :  ‘La  l e t tu ra ’  o  ‘La rec i ta-
z ione sa lmodia ta ’  r appresent a  i l  t es to sa cro del la  
rel ig ione de l l ’ I s lam .  Per  i  musu lman i  i l  Corano ,  co-
sì come lo s i  l egge ogg i ,  r appresen ta  i l  mess agg io  
r ivo l to ag l i  uomin i ,  r ivela to qua t tord ic i  seco l i  f a ,  da  
Dio ( in  arabo Al lāh) ,  a t tr averso un ange lo ,  a  Mao-
metto  ( i n  ar abo  Muhammad) .   
 

 

Messaggio scr i t to da Anita Braka a rappresentanza della  
Comunità  Islamica albanese macedone 
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I l  Profet a  Muhammad ,  o Maometto ,  570-632 ,  è  
s ta to i l  fonda tore  e  profet a  del l ’ I s lam .  Messaggero  
d i  Dio (Al lah) ,  è  s ta to  i ncar ica to ,  secondo la  tr ad i-
z ione ,  a t tr averso l ’ ar cange lo Gabr iele ,  d i  d ivu lgare  
i l  suo verbo ag l i  uom in i .  
 
Had i th ,  in  arabo s ign if ic a  ‘ r ac conto ,  na rraz ione’  ed  
è ,  i n  genere ,  un  s i ngolo  aneddoto  d i  a lc une r ighe  
su l l a  v i ta  del  profet a  Maomet to .  

 

Messaggio scr i t to da Aboulkeir Breigheche a rappresentanza  
del la Comunità Islamica del Trent ino 
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I  Vange l i  sono i  l i br i  che na rrano l a  v i ta  e l a  pred i-
caz ione d i  Gesù  d i  Nazare th .  L’et imolog i a  der iva  
da l l a  parol a  greca  euanghé i lon ‘Buona nove l l a ’ ,  o  
‘L ieto  azzunz io’ .  
I l  passo del  Vangelo d i  Mat teo  sopra  r ipor t a to  
espone la  cos iddet ta  ‘Regola  d ’oro ’ ,  presen te anche  
ne l  vangelo d i  Luc a  6 : 21 .  

 
A conc lus ione de l l ’ incontro con i l  Tavolo Loca le  
del l e Appar tenenze Rel ig iose i l  ‘ c a l ama io per  l a  
pace’ ,  congedandos i ,  r ingr az ia  e r ipor ta  a l l a  pag ina  
success iv a  a lcun i  spunt i  d i  r i f l ess ione tr a t t i  da l l e  
var i e vers ion i  de l l a  ‘Regola  d ’Oro’  presen t i  ne l l e  
d iver se tr ad iz ion i  r el ig iose e f i l osof iche oc c iden ta l i  
ed or ien ta l i .  

 

Messaggio scr i t to da Salvatore Peri a rappresentanza  
del Centro Ecumenico Evangel ico 
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Buddha :  “Non tra t t are g l i  a l t r i  i n  mod i che tu st esso  
troverest i  dannosi”  (Udana-Varga  5 . 18) .  
 
Indu ismo :  “Non c i  s i  dovrebbe comporta re con gl i  a l-
tr i  in  un modo che sa rebbe sgradevole a  no i  stess i ;  
questa  è la  vera  essenza  della  mora le”  (Mahabhara ta  
XIII . 1 14 .8) .  
 
Confuc io :  “Quello che tu st esso non desider i ,  non  
fa rlo  neppure ag l i  a l t r i  uomin i”  (Dia logh i 15 ,  23) .  
 
Muhammad:  “Nessuno d i  vo i  è  un credente f ino a  
quando non desidera  per i l  suo  fra te l lo quel lo che  
des idera  per  se st esso”  (40 Hadi th d i  an-Nawawi 13) .  
 
Ta lete :  “Evit a  d i  fa re quel lo che r improvererest i  ag l i  
a l t r i  d i  fa re” .   
 
Rabb i  Hil lel :  “Non fa re agl i  a l t r i  quello che non vuo i  
che ess i  facc iano a  t e”  (Shabbat  3 1a ) .  
 
Ja in i smo :  “L’uomo dovrebbe comportars i  con ind i ffe-
renza nei  confront i  d i  tu t t e le rea l t à  mondane e t ra t-
tare  tut t e le c rea ture del mondo come eg l i  stesso  
vorrebbe essere tra t t a to”  (Sut rakri t a nga  I . 1 1 . 33) .  
 

ALCUNI ESEMPI DI  
REGOLA D’ORO NEL MONDO  
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